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　利用者の思いの要約
　（100字程度でズレの核心を、本人のことばで要約）
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	Pic.２　こうありたいと思う将来像　　　　　　主語はI　
　　　　（今後、どのような生活がしたいですか？）
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	Pic.３　現在の生活状況
　　　　（今、どのような生活をしていますか？）簡単なプロフィール／これまでの生活／今の生活
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	Pic.５　近づくための方法このなかの

最初の一歩：（インパクトゴール）


（最初の一歩のために、どうすれば近づけると思いますか？）
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あったらいいな資源：

	Pic.１　着目するストレングス
本人
	支援ネットワーク
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佐藤光正氏事例理解ベースツールver4.0 一部改変
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