
 
社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会 

 

令和３年度大阪府相談支援従事者現任研修【全体講義レポート】 

受 講 番 号  

氏 名  

【留意点】 

・講義を視聴後、すべての科目ごとにレポートを作成してください。 

・講義内容から学んだことや気づいたことを要約し、記入してください。（100 字以上） 

・期限までに本レポートの提出がない場合や、1 つの科目でも空白がある場合は、講義視聴を修了 

したとは認められず、修了証書は交付いたしません。 

・内容について、お問い合わせする場合がございますので、必ずお控え（コピー）をとっておいて 

ください。 

 

【提出期限】演習初日に必ず提出してください。 

 

講義（科目） ◆学んだことや気づいたことを要約し、記入してください。（※100字以上） 

 

 

１ 

研修 

受講ガイダンス 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語

やフレーズをご記入ください 

 

 

 

 

 

 

２ 

障がい者 

福祉の動向 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語

やフレーズをご記入ください 

 

 



 

講義（科目） ◆学んだことや気づいたことを要約し、記入してください。（※100字以上） 

 

 

３ 

地域を基盤とした

ソーシャルワーク

Ⅰ 

 

個別相談支援 

意思決定支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語や

フレーズをご記入ください 

 

 

 

 

４ 

地域を基盤とした

ソーシャルワーク

Ⅱ 

 

多職種連携 

チームアプローチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語や

フレーズをご記入ください 

 

 

 

 

 

５ 

地域を基盤とした

ソーシャルワーク 

Ⅲ 

 

コミュニティ 

ソーシャルワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語や

フレーズをご記入ください 

 

 



 

講義（科目） ◆学んだことや気づいたことを要約し、記入してください。（※100字以上） 

 

 

６ 

スーパービジョン

の理解と 

グループスーパー

ビジョンの進め方 

 

 

 

 

 

 

 

◆あなたが一番印象に残った単語や

フレーズをご記入ください 

 

 

 

ワーク① 

 

やってみよう①

ストレングスチ

ェックシートを

用いて最近の支

援場面を振り返

ろう 

 

【資料 122頁】 

1.① 最近関わった利用者を一人設定し、ストレングスチェックシート（別紙１）から一つの項目

を選択し、自分自身に問いかけてみてください。選んだチェック項目に記しをつけておくと

わかりやすいです。 

 ②チェックシートで選んだ項目を自分自身に問いかけてみてください。 

 ③自分自身の問いかけにどのように答えますか。利用者の具体的姿を交えて答えてください。 

 

2.②の回答に対して、自分自身を褒める、労う、認める言葉をかけてみてください。 

 

ワーク② 

 
やってみよう②

クライエントの

ゴールと、あな

たの（スーパー

バイジー）がグ

ループから特に

必要としている

助言（助け）は何

か考えてみよう 

 

【資料 127頁】 

1.①利用者を一人設定し、その方のゴールを示してみてください。 

 

2. ①のゴールに対し、自身の支援における困りごと、難しさを挙げて、どのような助言

がほしいか示してみてください。 

 

  

受 講 番 号  氏  名  

              ※１ページ目と同様、上記にも受講番号と氏名のご記入をお願いします 


